
 ６月１７日の18時過ぎ、職員Ａから「１号棟と２号棟の間に大きな蛇がでました！」と
報告を受けた。事務所にいた私は思わず「蛇？」と口にすると、そばにいた職員Ｂが「放
送を入れて利用者に周知する必要ありますね」と発言。どんな蛇だろうかと見に行くと、
軒下に散乱した燕の巣の傍で直径20㎝くらいの大きな塊がうごめいていた。すでに職員
Ｃが、スマホ撮影した蛇の画像をチャットＧＰＴで調べ、種類と特徴を特定し職員Ｄに共
有し、職員Ｄが「青大将です。毒はないそうです」との説明をした。すると、へびの塊が
するする解けて、大きな塊が２匹の長い蛇になった。「わー」と皆がどよめき、ひと騒ぎ
遠巻きに蛇を見守った。そこで、職員Ｅは、蛇に近寄り写真撮影。「顏を映すことができ
ませんでした」と少し残念そう。まもなく、職員Ａが放送で「１号棟と２号棟の間に蛇が
でました。蛇は青大将で毒性はありません。外に面している窓を閉めて蛇が入ってこない
ように気をつけてください」と利用者に周知したことで、一件落着した。わずか１０分程
度の出来事だった。私は、そこでほっとして帰途についたのである。
　翌朝、職員Ｂから続きの話があり、最終的に蛇は利用者Ｆさんが、ごみ集めの長はさみ
で挟んで山に逃がしたということをきいた。
 「あの蛇をはさめるなんてすごい！」という驚きと、蛇を「逃がした」Ｆさんの優しさ
を職員Ｂの話から垣間見た気がした。一連のへび騒動を逡巡し、あらためてひのたに園の
職員（Ａ～Ｅ）が、へび騒動に対してそれぞれが主体的に考えて行動したこと、その問題
解決の最終場面に利用者（Ｆ）さんも加わっていたことに思いを馳せ「なんて、ひのたに
園らしいこと！」と少しニヤリとしてしまったのである。
 そして、私はてきぱき行動する職員と蛇を見に行っただけであったことに気がついた。

副園長　森嶋友里子

滋賀県蒲生郡
日野町121番地
0748-52-0645
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「比較的ブドウは良かったんで
す。1回だけど品評会で県知事賞
っていうのがもらえたんです。」
「ひのたに園内の清掃など丁寧に行なってくださる黒
川さん。今までのいろいろなお仕事の話をお聞きしま
した。」

＞黒川さん体格いいですけど、なんのお仕事されてた
んですか。
真っ先に働き出したのが、陸上自衛隊やから、そうい
うのもあるのかもしれない。
 
＞仕事内容結構スパルタだったんじゃないですかそ
れ。
そうですね。いろんなことをやってきましたけど、一
晩中トータル30キロ（背嚢＋銃）の荷物を背負ってず
っとあるきまわることもあった。富士の演習場での訓
練は、冬場やったで、寒い時期での疲れもあります。
自分の身を守るために首ぐらいまでの穴を掘って、夜
警っていう夜の警備もしてました。
 
＞大変ですね。その次に就いた職業は何やったんです
か。
農業やってました。昔でいうマキノ観光栗園、今は名
称が変わってマキノピックランド。7年ぐらいいたんで
すかね、自分の入ったときは、栗とさつまいもしかな
かったんですよ。それだけでは年間通してお客さんよ
べんってことで、1年間だけ研修で東北6県回って大き
な農家さんに方法とかやり方を聞きに行きました。比
較的ブドウはよかったんです。1回だけだけど品評会で
県知事賞っていうのがもらえたんです。
 
＞7年で、品評会で賞をもらえるってすごい話ですよ
ね。
そのあと米原に移り住んで、新幹線の鉄道の補修をや
ってました。関ケ原から近江八幡までの距離を自分ら
が受け持ってやってました。もう基本は、新幹線が止
まってる間に作業してた。でないと、動いている時に
線路の交換はできません。線路の交換をしたりとか、
ばら石の交換があったり、終列車が行ったあと、電源
を落とさるから、それで入って、次の始発列車が出る
までの間にせんと大事故です。
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「仕事だな～」と懐かしさを感じながら、思い出いっぱい
の仕事の話を坂本誠さんがして下さいました！

＞どのような仕事をされていましたか？
高校出てすぐに京都駅前の新阪急ホテルに就職しました。
元々は本社の大阪の方を受けたけど、落ちてしまって。京
都の方で募集しているよと言われたので受けたら合格し
た。
 
＞出身は京都ですか？なぜホテルで働こうと思ったのです
か？
出身は島根県。ホテルを選んだ理由は、忘れた。でも高校
生の時に職業体験のようなもので接客業をやったらおもし
ろいなって思って。学校に募集が来ていたし島根から出た
いなって思っていたので受けました。
 
＞ホテルではどのような仕事をされていましたか？
レストランのウエイターをしていました。カフェレストラ
ン，中華料理店にバーでも働きました。1シーズンだけビア
ガーデンの店長もしました。
 
＞印象に残った仕事はありますか？
中華料理店が印象に残ってる。副店長でお店回していた
し！僕は黒服を着てたよ、他の従業員はベストだけ。ウエ
イター業務に裏方の仕事…副店長の立場としてクレーマー
のおばちゃんの対応もやったことがあるかな。でも常連さ
んとの話すのが楽しかったな～。
 
＞常連さんと何を話していたのですか？そもそも常連さん
と常連じゃない人とで何か違いがあったりするのですか？
常連さんとは世間話をしてた。他の人には無いけど、出迎
えもお見送りも僕がしてメニューが決まるまでその方々と
お話しして…。あと今日一番のおすすめ料理とか新作のお
酒の話とか、他の人にはしない話をしていたかな。
常連さんにはメニューを見て悩んでおられたら裏メニュー
を教えたりしてたよ。裏メニューは主菜，副菜，デザー
ト…とそれぞれに2つくらいはあったよ。
 
＞なぜそのような対応をしていたんですか？常連さんにな
る基準って何ですか？
やっぱりまたお店に来てほしいと思っていたから。常連さ
んを新しく作るなら、基準は僕から声をかけられるように
なったらかな。あの時は1回顔をみればすぐにお客さんの顔
を覚えられていたよ～。
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「またお店に来てほしいと
　思っていたから。」

（聞き手・文　北岸）

（聞き手・文　藤井）



　この事業では、ひのたに園を退所された方が地域で自立した生活が送れるよ
う、退所後もひのたに園に来て施設の活動に参加することで、生きがいや役割を
持って生活してもらうための取り組みです。
　参加される活動は様々で、農業活動『あぐりひのたに』や、つどえばでの内職
活動、施設内外の清掃活動、キッチンつどえばのスタッフなど、ひとりひとりに
あった活動をしてもらっています。退所後もひのたに園と関わりを持って過ごし
たいと希望される方、ひとりでの生活に不安がある方などが利用されています。
みなさん、活動には毎日コツコツと楽しみながら参加されており、それぞれが地
域でひとり暮らしを続けておられます。
職員は、ひのたに園に通って来られているみなさんの姿を楽しみにしています！
（小杉）

保護施設通所事業

日中活動

新任職員紹介

 日中活動は、ひのたに園の活動の1つです。入所している方の年齢も幅広く
個々の目的や年齢に応じて、5つのグループを編成しグループごとに実施して
います。最近は、多様な状態像の利用者個々に応じた少人数での活動も行って
います。活動内容として一部ですが、塗り絵、園芸、カラオケ、図書館や買い
物外出、調理体験、グランドゴルフ、ボッチャなど楽しみながら体を動かし
て、身体機能の維持ができる事を目的としている活動 です 。また、地域での
生活や就労に向けた取り組みとして、掃除などの園内作業 や 内職作業 を行っ
ています。この活動は、自分の仕事として個人で取り組まれ就労意欲の維持、
向上を目的としている活動です。（荒井）

奥村　正人さん
出身 滋賀県　近江八幡市
趣味 美術館、博物館、史跡めぐり等
4回目のひのたに園勤務になります。
利用者個々のニーズに少しでも応えら
れるような支援を行っていきたいと思
います。

田濃　柚菜さん
出身 滋賀県
趣味 音楽に関すること、バレーボール
今年の春からひのたに園で生活支援員をし
ています、田濃です。
ひのたに園に来てからもう3か月が経ちま
したが、利用者のみなさんから声をかけて
いただくことが多く、嬉しく思っていま
す。これからもひとつひとつできることを
増やして頼りにしてもらえる支援員になれ
るように頑張ります！

寺田　和彦さん
出身 京都府　現在は甲賀市に住んでいます
趣味 車　サッカー　音楽　ゲーム
明るくポジティブで人見知りしない５１歳
です。皆さん仲良くして頂けると幸いで
す。水口病院で７年勤務後（精神科・認知
症・内科など）バンバンで１４年勤務して
いました。この経験をひのたに園で活かし
ていきたいと思います。

奥村さん

田濃さん

寺田さん


