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10:00～15:00まで自由開放しています。 13:00～15:00まで自由開放しています。

2021年5月の予定

　　　＊＊＊　利用のお願い　＊＊＊
　感染症対策の為、お子さんのみならずご家族の誰かの
　健康状態に不安がある場合は、すくすくのご利用を
　控えてください。
　ご協力よろしくお願いいたします。

昭和の日

憲法記念日 みどりの日

子育て相談
（助産師）

お話会

場所／湖南市西峰町１－１ （湖南市市民交流センター裏）

電話／０７４８－７５－７１８２ FAX／０７４８－７５－７１８３ http:/glow.or.jp/

社会福祉法人グロー オープンスペースれがーと 担当／山 口

「つどいのひろば」は、おもに３歳
までのお子さんと保護者の方が
気軽につどう場所です。

＜子育て相談＞

日時： ５月２０日（木）
１０：３０～１２：００

斉藤ちたか助産師と一緒に、

子育てのいろいろなこと話し

ませんか。 個別の相談を希望さ

れる方は事前にお申し出下さい。

今年は、午前に行います。

＊＊＊＊ お話会 ＊＊＊＊

テーマ：『イヤイヤ期』どうしてますか？

日 時：５月２５日（火） 10:30～11:30

対 象：1歳6ヶ月～3歳までのお子さん（5組）

※参加者同士のグループワークです。要予約。
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＊＊＊「お話会」を始めます。＊＊＊

育児にまつわるいろいろな困りごとや疑問を親同士で

話しませんか。

講師を招いての講習会も得られることは多いですが、

子育ては、子どもによって反応も違ったりするので、

正解はありません。

答えを求めるのではなく、困りごとをつぶやくことで、

自分だけじゃないことに気づけたり、

違う考え方を知ることができたり、

得るものがたくさんあります。

2ヶ月に1回のペースで開催しますので、

ご自身の興味のあるテーマの時には是非ご参加下さい。

5月のテーマは【『イヤイヤ期』どうしてますか？】です。

＊＊＊ 6月の予定 ＊＊＊

「ベビーマッサージ」

日時：6月18日（金）10:00～12:00

講師：齊藤ちたか助産師

対象：おおよそ8ヶ月までのお子さん 5組


