
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

10:00～15:00まで自由開放しています。 13:00～15:00まで自由開放しています。

2023年1月の予定

元旦

成人の日

よみあそび

子育て相談

ゆく年・くる年　ありがとう。
新たな年のはじまりに、感謝と希望を。
今年1年も皆が健康で過ごせますように・・・

場所／湖南市西峰町１－１ （湖南市市民交流センター裏）

電話／０７４８－７５－７１８２ FAX／０７４８－７５－７１８３ http:/glow.or.jp/

社会福祉法人グロー オープンスペースれがーと 担当／山 口

「つどいのひろば」は、おもに３歳
までのお子さんと保護者の方が
気軽につどう場所です。

＜子育て相談＞

日時： １月２０日（金）
１０：３０～１２：００

斉藤ちたか助産師と一緒に、

子育てのいろいろなこと話し

ませんか。 個別の相談を希望さ

れる方は事前にお申し出下さい。

＊＊＊＊ よみあそび ＊＊＊＊

月に1回 わらべうたや紙芝居で

楽しい時間をすごしましょう。

日 時：1月25日（水） 10:30～
※絵本のあとは、いつも通り遊べます。



　　

　　　　　　 

←三雲駅方面 →竜王方面

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ 水戸

診療所

←
十
二
坊
ゆ
ら
ら
方
面

湖南市

市民交

流セン

水戸
小学校

高松町南交差点 下田南交差点

バンバン
デイサービス

センターらく

ここ
保育

園

体
育
館

サ
カ
ヤ

＜すくすくご利用時のお願い＞

新型コロナウイルスおよびインフルエンザなどの

感染症対策のため、すくすく利用時には以下のことに

ご協力ください。

◆以下の様な場合は、利用をお控えください。

１，お子さんや同居のご家族・頻繁に行き来するご家庭の誰かに

発熱がある場合。

２，お子さんと来館される大人の方の体調が芳しくない場合。

３，発熱はないが、味覚と嗅覚に異常がある場合。

３，発熱後（解熱後）、丸１日（２４時間）経っていない場合。

４，海外や感染拡大地域から戻り、１週間経っていない場合。

つどいの広場すくすくは、０歳児からのご利用があるため、

抵抗力の弱い乳児に配慮が必要です。ご理解をお願いします。

＜感染症が流行したら＞

※人混みや繁華街への外出を控える

※外出時にはマスクを利用 ・ 帰宅後のうがい・手洗いを忘れない

※室内では加湿器などを利用して適度な室温を保つ・定期的に換気をする

※十分な休養をとる・バランスの良い食事を心がける

インフルエンザは高熱が特徴ですが、最近は微熱程度でも

感染している事がありますので、大人子ども共にご注意ください。

ノロウイルスも手洗いが大切です。


