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10:00～15:00まで自由開放しています。 10:00～12:00まで自由開放しています。

2021年12月の予定

お話会

子育て相談
（助産師）

１月は
４日（火）

から
開館します

　　今年もあと少しです。
　　思うようにできないことが多い
　　この頃ですが、
　　繰り返しの毎日が幸せの歯車
　　かも？

年末休館 年末休館　午後休館

場所／湖南市西峰町１－１ （湖南市市民交流センター裏）

電話／０７４８－７５－７１８２ FAX／０７４８－７５－７１８３ http:/glow.or.jp/

社会福祉法人グロー オープンスペースれがーと 担当／山 口

「つどいのひろば」は、おもに３歳
までのお子さんと保護者の方が
気軽につどう場所です。

＜子育て相談＞

日時： １２月１５日（水）
１０：３０～１２：００

斎藤ちたか助産師と一緒に、

子育てのいろいろなこと話し

ませんか。 個別の相談を希望さ

れる方は事前にお申し出下さい。

今年は、午前に行います。

＊＊＊＊ お 話 会 ＊＊＊＊

テーマ：『子育て中の怒りに振り回されないために』

怒りやイライラのしくみを知ろう

日 時：１２月１０日（金） 10:30～12:00

講 師： 山口 美鈴

参加定員：５組（要予約）


